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HYGIENE, REGLES & DRCANISATION

Projet prévu :
Date et heure du RDV :

Nota Bene :
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o (Wnfoumations généiales
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o @é/%wwéé&% ade ta 1eance de talouage
. @p%’/w poal-tatouage

o Yontie-indications au tatouage
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Ce document contient dea infounations
esseniieltes powt te prepaeel a ta searnce de
Latouage el pot en azitet ta medltewe

clealtisation poiacble.
[ia~te altentivement /

,,, , L .

.:'o"..!f:.'~ :‘:.'— ° £ 3
K \Q-.,...w. ) )
e
o YO, .

& .
A3
LR



. - ‘. ,.':'-l
. S L e
) .- e . ‘.-.;.‘.-3;‘,..'. v
It erewi e
R e AT
. L ,' .. " ".‘;.*‘

Ta safisfaction et ta sécurité sont mes priorités.
Je t'invite a lire attentivement les informations suivantes avant de procéder a ton tatouage.

Pisquey ongompy :
o Infections locales ou généralisées
o Réactions allergiques (encres, produits de soin)
e (icatrices hypertrophiques ou chéloides
o Transmission de maladies si les regles d'hygiene ne sont pas respectées

e Informe-moi de tout probleme de santé, allergie ou traitement médical.

o flssure-toi d'avoir bien compris les soins posi-tatouage.
o Pose toutes tes questions avant, pendant et apres la séance.

Jestles viglemodaines de viférone :
e Décretn® 2008-149 du 19 février 2008
e firreté dul2 décembre 2008

Ceification tygisne :

Je suis formée aux regles A'hygiene et de salubrité (attestation disponible sur demande).

En cas de doute, merei de consulter ton médecin traitant avant de prendre rendez-vous.
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(Jodouage afistique)
Je véalise des tatouages unigues et sur mesure, dans mon atelier, a 38 minutes de Paris.
Je demande des arrhes pour travailler sur les projets personnels.
Je fais Qu noir et gris, mais je peux ajouter quelgues notes de couleurs selon le projet.
Je ne fais pas de tatouages sur les parties dites « difficiles > ou infimes.
Je ne reproduis pas les tatouages déja faits (pour mes propres flashs ou bien
evidemment des tatouages d'autres artistes). Je peux éventuellement m'en inspirer.
Je ne fais pas de tatouages nécessitant de connaitre parfaitement la culture ou la tradition
en rapport (comme le Maori, le Polynésien, le japonais, ete.).
Je ne fais pas de gros cover (a discuter ensemble).
J'ai bien siir ma formation hygiene et salubrite.

Pisjely Pesouely
e [accepte tous les projets personnels a condition qu'ils entrent dans mon style (je ne fais
pas de réalisme 1) mais je m'adapte aussi a votre volonté.
e [envoie le eroquis quelgues jours avant le rendez-vous, mais cela peut aussi etre la
veille selon mes disponibilités.

Keouihes

e ] mois apres la séance : 5i vous pensez avoir besoin de retouches, prenez une photo et
envoyez-la moi. lous verrons alors ensemble si une retouche est nécessaire.

o [aséance de retouches : Elle est gratuite a condition de prendre le rendez-vous dans les
3 mois.

e e prévois des journées spéciales pour ces retouches (voir en 0N).

e les retouches peuvent 2tre effectuées lors d'une séance postérieure lors d'un autre
fatouage.
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Toute prise de rendez-vous est confirmée uniguement apres versement
d'arrhes.

Ces arrhes sont obligatoires, non remboursables et valables uniguement pour
le projet et la date convenue.

(e montant des arrhies est communiqué au moment de la prise de ROU.

tlles viennent en déduction du tarif final le jour de la séance.

(e paiement des arrhes vaut accepiation des conditions génerales.

Annulation moins de 72h avant le rendez-vous  les arrhes sont perdues.
Report de séance possible une seule fois, si prévenu au moins 72h a I'avance.
Changement de projet sans prévenir en amont = nouvelle prise de ROU +
nouveaux arrhes.

Plus de 20 minutes de retard le jour | sans prévenir = la séance peut etre
annulée et les arrfies conservées.
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« JIOI €T PRENOM

o fie

o DESCRIPTION PRECISE de fon projet

e PHOTOS OU CROQUIS A'inspiration

o TRILLE BNl CENTIMETRES souhaitée

o EMPLACEMENT sur le corps

o BUDGET approximatif

o DATE SOUMATEE pour le rendez-vous
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Cvéme cicatviywee :
Commence par te procurer de la ereme pour la cicatrisation. En général, je conseille de commander la
<« Hustle Butter Deluxe > sur Aimazon (elle est spécialement concue pour le tatouage).

5i c'est trop cher ou que fu n'as pas cette possibilité, tu peux prendre de l'ile de coco bio extraite a
froid (c'est une alternative naturelle, mais il faudra en mettre peut-etre plus souvent).

o moiny, wee somaing owovd (o veordoz—vouy :
Tu peux faire un lIéger gommage sur la partie a tatouer (pas juste avant, pour éviter de fragiliser la
peau).

Lo veille di vondleg—vouy :

Evite absolument I'alcool et la drogue.
Dis-moi si tu es sous traitement au moment du rendez-vous ou si tu as des contre-indications
particulieres.

Tu n'as pas besoin de te raser avant de venir, car de toute facon, je devrai le refaire sur place.
Prends une douche juste avant de venir pour que fa peau soit bien propre et éviter ainsi toute infection.
Uéjeune bien et prévois une boisson sucrée pour la journée, ton corps va avoir besoin d'énergie |
'ailleurs, si tu viens pour un gros fatouage, prévois aussi un petit quelque chose a grignoter pour la
pause midi.

Préviens-moi si tu as des allergies ou des phobies.

Je suis a la campagne, le mieux ¢'est de venir en voiture ! 5i ce n'est pas possible, dis-le moi et on
trouvera une solution ensemble (la gare est a10 minutes).

Pour des raisons d'organisation, les accompagnateurs ne sont pas acceptés pendant la séance.
5i possible, habille-toi en noir |
Pour les photos, ¢'est plus sympa et ca évitera une catastrophe avec l'encre |

5i tu as des questions A'ici notre rendez-vous, n'heésite pas |
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Ofendart 1 mois apéa te latouage (€ est
pas Q'exposition au soleil, ni AU,
Tu ne devras pas non plus te baigner a la piscine ou
dans la mer.
Pas de hammam, pas de sauna.
Bt ne reste pas trop longtemps dans ton bain sinon tu
vas faire macerer ton tattoo |

LN

’ ol A
. | DS
-t 49

Ofendart aw moins 1 semaire,
tu ne dois pas faire de sport, encore moins du sport de
contact en salle (pour eviter toute infection).

V
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J'apporte une attention toute particuliere a la qualité des soins apres la séance. lls ont une

réelle répercussion sur la qualité finale de ton nouveau tatouage (couleurs qui disparaissent,
noir qui vire au gris, traits qui bavent, ete.).

Le jouy T, il fin de (o séance

J'appliquerai une creme spéciale et un pansement afin de protéger ton tatouage des
agressions extérieures, des frottements des vetements ou du contact avec des sources de
confamination potentielles. Retire ce pansement le soir avant la douche et le coucher.
Netlogage

Il faudra rincer le tatouage sans frotter sous la douche. Tu n'es pas obligé dutiliser du savon,
mais par la suite, il faudra du savon PH neutre pour ne pas agresser la peau déja fragilisée.
Seche ensuite la peau en tamponnant doucement avec une serviette propre ou du sopalin.
Loy 7 jowny suivondly :

(e mafin et/ou le soir, il faudra réitérer les soins de la veille au soir (laver le fatouage et le
sécher). Laisse ensuite sécher ton atouage a l'air libre au maximum ou mets des vétements
amples et/ou en coton de préférence. (e soir du troisiéme ou quatrieme jour, tu peux
commencer a créemer...

Lo moy suiyovef, :

Il faudra mettre de la creme 2 fois par jour maximum pendant un mois environ. Pour bien
nourrir et apaiser la peau, tu dois faire pénétrer la creme en toute petite quantité, en massant
doucement et sans laisser de couche épaisse. Il est possible que des pefites peaux et
particules d'encre se détachent pendant le massage, ¢'est tout a fait normal | Surtout ne les
arrache pas et évite a tout prix de gratter (ca va etre Qifficile mais tiens le coup, tu as passé le
pire1).

(a bonne conduite des soins permetira de diminuer, voire d'éviter les retouches.




Lo Sowncily

Jle touche pas tes sourcils (fu peux les tamponner délicatement avec un tissu
propre pour les sécher le premier jour si nécessaire).

lle mouille pas et n'hydrate pas la zone. Tu dois laisser sécher !
Pour te laver le visage et les cheveux : Cvite les sourcils et contourne-les.

lle tinquietes pas si les sourcils sont foncés les premiers jours, ¢'est
normal.

Ure croide vou so formey :

lle I'enleve pas et ne la gratte pas. Elle tombera naturellement.

Qpris lo it dey croiey,

Il est possible que les sourcils soient plus clairs et que certaines zones le
soient davaniage que d'autres. Pour uniformiser le résulfat, une retouche est
recommandeée un mois apres.

Ofsuwt tes velsuches dentrelion -

- -~ |e suggere un rendez-vous tous les 6 mois.
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OL_Clentre - indications abiclies

® Vvobliomes wfectiony aclify swv b poare :
o Herpes /Impétigo / bale / Uerrues /Infection bactérienne ou virale

cutanée /Mycose active sur la zone
@ Viifhologios ginérales ifectivuses sovines :
e fieore aigué /Infection généralisée (septicémie)
@ Tvoubiley de (n vongulaiioe songuing sévivey :
o [femophilie /Traitement anticoagulant lourd (sous avis médical
impératif)
© Maladies de ppomn iflammaloiey stvtvey on ppousste
o Psoriasis actif / Eezéma sévere / Dermatite atopique active
® Gllevgios comnney amy envvey, aw foior 0w i vortmiey
desinfectandy (3¢ wou coifydféey ou sany Tost prindabile)
® Guossesse (paw prinoipe de précaion abyolu)
O Gllniteoned] en convy (vocommund b affendye an moiny b moiy
apviy b waigyoiece)
@ Inmnsdpresyion sovine :

., Ulitavec charge virale non controlée /Patient sous chimiothérapie active /

¢ JMaladies auto-immunes actives graves
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Uiabete non équilibré - Risque de mauvaise cicatrisation et ﬁ'infecti_‘mi.‘ 5? g '“ :
fntécédents de chéloides ou cicatrisation Aypertrophique > Informer le - - S

client du risque majoreé d'aspect cicatriciel.

Traitement par corticoides /immunosuppresseurs -> Selon posologie et état
geneéral.

Prise d'antibiotiques récents (infection en cours) = Reporter apres fin du
traitement et guérison.

Epilepsie - Cviter de tatouer sans contrdle médical récent.

Troubles psychologiques séveres non stabilisés > Ex : troubles de l'image
corporelle, troubles bipolaires en phase aigué.

Chirurgie récente sur la zone > fittendre au moins 6 a )2 mois apres la
cicatrisation totale.

Uaccination récente (type hépatite, COUID, autres) = Respecter 48h al
semaine de délai apres vaccination selon le type.

Bronzage ou coup de soleil récent sur la zone -> Reporter : la peau doit etre
saine et non inflammee.

Cicatrices récentes = Minimum ] an apres la formation d'une cicatrice stable.

Tatouage recouvrant un grain de beauté - it éviter ou demander un avis

dermatologique preéalable.

CIOI0L %ﬂw& oas ow

finémie sévuere ou troubles circulatoires - Utilisation d'alcool ou de
~ stupéfiants récents = Traitements dermatologigues locaux puissants (cremes
eorticoides, Roacceutane) : > Délai recommandé : 6 mois apros arrdt de

V

Roaccutane avant tout tatouage.
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DUUERTURE D'MGUITLE: 70

(€5 FUASHS DISPOIUBLES SONT A& PARTIR DE 70 CURDS €T (¢
PRIN URRIE SECON (A TRILLE €T (A PIECE.

TOUS (ES PROJETS PERSONNELS SONT SUR
DEUIS WQUEMENT.

Sans ancienne pigmentation 150
fluee ancienne pigmentation 180
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Retouches + ] mois 50

(tres recommandee)

Enfretien 6 mois 70
Enfretien] an 150
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Ces informations devraient t'aider a te

preparer au mieux pour fa seance.

Pour toute question ou pour prendre rendez-

vous, n'hesite pas a me contacter |

Loxiciungleatl@gmail.com

I @' @loxictungletatios et (@iocaiciungtebicws

W) 06256657360



